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TEMPO SCUOLA 

30 ORE SETTIMANALI 

Al fine di garantire l’opportuno distanziamento all’entrata e all’uscita da scuola, considerato 

che il nostro plesso dispone di due soli accessi afferenti sulla stessa strada e distanti tra loro 

pochi metri, si è reso necessario scaglionare l’ingresso e l’uscita in due fasce orarie: 

Classi prime: 8.00-13.00 

Classi 2^A-2^B- 2^C 8.00-13.00; 2^D e 2^E 9.00-14.00 

Classi terze: 9.00-14.00 
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    FRONT OFFICE 

L’accoglienza di persone esterne alla comunità scolastica sarà limitata a casi 

strettamente necessari e avverrà esclusivamente al PIANO RIALZATO. 

Si applicano in ogni caso le seguenti regole: 

• indossare la mascherina chirurgica (o di maggior efficacia protettiva a seconda della 

normativa applicabile) 

• igienizzare le mani 

• rispettare il distanziamento di almeno un metro 

• misurare la temperatura corporea da parte del collaboratore all’ingresso  

• compilare l’autodichiarazione per l’accesso 

E’ prevista la registrazione dei visitatori ammessi, con indicazione, per ciascuno di essi, dei 

dati anagrafici (nome, cognome, data di nascita, luogo di residenza), dei relativi recapiti 

telefonici, nonché della data di accesso e del tempo di permanenza. 

Si invita a ricorrere, tutte le volte in cui è possibile, alle comunicazioni a distanza. 

SPAZI COVID 

L’aula Covid individuata nel plesso Damiano è fornita di mascherine FFP2, guanti e 

camici monouso e si trova al secondo piano (aula n. 30) 

 

ATTIVITA’ IN CLASSE E MATERIALE SCOLASTICO 

Ogni giorno gli alunni dovranno portare a scuola il necessario per seguire le attività 

didattiche e riporlo sotto il banco in modo ordinato durante la lezione.  

Nulla potrà essere lasciato a scuola al termine delle lezioni e non sarà possibile nessuno 

scambio di materiale tra alunni e tra docente e alunni. Si raccomanda di non portare 

materiale superfluo. 

Si eviterà il più possibile anche il passaggio di carta.  

La giustificazione delle assenze avverrà tramite registro elettronico. Eventuali comunicazioni  

scuola-famiglia avverranno tramite la mail istituzionale del docente. 

Gli alunni porteranno piccoli sacchetti di plastica dove riporre i fazzoletti di carta usati 

durante la lezione: non sarà possibile riporli sotto i banchi, nemmeno temporaneamente, 

né alzarsi per buttarli nel bidone. La stessa regola vale se si deve sostituire la mascherina. 
 

 

ORGANIZZAZIONE ATTIVITA‘ EDUCAZIONE FISICA 

Attività indoor 

In classe: lezioni teoriche frontali; ci si atterrà al protocollo comune alle altre discipline 

curricolari 

In palestra: le attività si svolgeranno, come di consueto, presso la palestra della Scuola 

G.Novello, in via De Gasperi.  Anche per quest’anno si conferma l’uso esclusivo da parte di 

ciascuna scuola di una delle due palestre. 

Per raggiungere la palestra si utilizzerà l'autobus dedicato, fornito dal Comune, oppure, 



 

 

tutte le volte che sarà possibile, si andrà a piedi. 

Gli alunni dovranno osservare le seguenti regole di comportamento: 

1. indossare già da casa un abbigliamento idoneo per svolgere attività fisica. 

2. portare una sacca contenente il seguente materiale necessario per lo 

svolgimento delle attività: un contenitore richiudibile in cui riporre la 

mascherina, almeno un pacchetto di fazzoletti da naso ad uso personale, un 

telo/materassino pieghevole, una bottiglia o borraccia personale. 

1. durante il percorso da scuola alla palestra a piedi si dovrà procedere in fila indiana, 

indossando sempre la mascherina e mantenendo la distanza di almeno 1 m. dai 

compagni. 

2. Nell'autobus indossare la mascherina per tutta la durata del tragitto 

rispettando il distanziamento dato dall'insegnante. 

3. All'ingresso del corridoio della palestra si procederà in fila indiana verso la 

palestra, dove avverrà il cambio delle scarpe: le scarpe indossate all’esterno 

saranno riposte in un’apposita busta portata dagli alunni. 

4. In palestra le attività saranno principalmente a corpo libero nella postazione 

individuata (telo/materassino pieghevole); durante tali attività gli alunni potranno 

togliere la propria mascherina e riporla nell'apposito contenitore posizionandolo 

sul proprio telo. 

5. Si si ha necessità di allontanarsi dalla propria postazione bisogna indossare la 

mascherina, igienizzare le mani sia quando ci si allontana che quando si ritorna. 

6. L'uso di eventuali attrezzi prevede l'igienizzazione degli stessi prima e dopo l'uso. 

7. Terminata l'attività si rispetteranno per il ritorno le stesse norme dell'andata. 

Attività outdoor: si svolgeranno o ai giardini pubblici o nel cortile della scuola 

1. indossare già da casa un abbigliamento idoneo per svolgere attività fisica. 

2. portare una sacca contenente il seguente materiale utile per lo svolgimento delle 

attività: un telo, un contenitore richiudibile in cui riporre la mascherina, almeno un 

pacchetto di fazzoletti da naso ad uso personale, un telo, una bottiglia o borraccia. 

3. durante il percorso a piedi procedere in fila indiana, indossando sempre la mascherina 

e mantenendo la distanza di almeno 1 m. dai compagni. 

4. In palestra le attività saranno principalmente a corpo libero nella postazione individuata 

(telo/materassino pieghevole); durante tali attività gli alunni potranno togliere la propria 

mascherina e riporla nell'apposito contenitore posizionandolo sul proprio telo. 

5. Si si ha necessità di allontanarsi dalla propria postazione bisogna indossare la 

mascherina, igienizzare le mani sia quando ci si allontana che quando si ritorna. 

6.L'uso di eventuali attrezzi prevede l'igienizzazione degli stessi prima e dopo l’uso. 

7.Terminata l'attività si rispetteranno per il ritorno le stesse norme 



 

 

dell'andata.  

8.ORGANIZZAZIONE INTERVALLO 

Per le regole generali si rimanda al protocollo di istituto. 
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Considerato che l’intervallo si svolgerà in orari diversi per evitare assembramenti, si 

raccomanda di non fare confusione per non disturbare le classi che fanno lezione. 

Per l’accesso ai bagni da parte degli alunni, durante il regolare orario di lezioni si farà uscire 

non più di un bambino per volta da ogni classe, indossando la mascherina per tutto il tempo. 

All’esterno del bagno saranno collocati dei distanziatori a pavimento per regolare l’accesso. 

Rientrando in aula gli alunni igienizzeranno le mani. I bagni saranno presidiati dai 

collaboratori per gli opportuni controlli e sanificazioni. 

E’ vietato bere direttamente dai rubinetti. 

 
Si rimanda al protocollo generale per tutte le restanti misure di sicurezza da rispettare, 

uguali per tutti gli ordini scolastici. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


